
MIEUX SE CONNAÎTRE 
POUR MIEUX AGIR AVEC LES AUTRES

OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE



Notre méthode
Jouez !

Intelligence 
Émotionnelle

Intelligence 
Relationnelle

Intelligence 
Collective

Apprenez ! Progressez !

Comprendre 
ses émotions

Favoriser 
l’intégration

Adapter 
sa réaction

Fluidifier 
la communication 

Gérer 
son stress

Prévenir 
les conflits

Faire émerger 
des idées

Se fixer 
de nouveaux objectifs

Écrire 
un plan d’actions concret

1 2 3

https://www.youtube.com/watch?v=Mv4mKFFOnec
https://www.youtube.com/watch?v=Mv4mKFFOnec


Le serious game

ACCOMPAGNEMENT  
INDIVIDUEL

ACCOMPAGNEMENT  
COLLECTIF



LE TOTEM



Je m’appelle WYS



Je symbolise



LES CARTES AIDES









LES 9 ÉTAPES DU JEU





















L’ANALYSE DU JEU



Avec l’Ennéagramme



Relevez les mots écrits



Comparez les mots  
au guide Ennéagramme Win Your Star



Découvrez votre profil de 
personnalité



W

Au plaisir de faire votre connaissance  
et de collaborer ensemble 

VOTRE CONTACT

Dorothée CROBER 
Dirigeante Win Your Star
09 50 82 98 78 
dorothee@winyourstar.com Plus d’informations sur www.winyourstar.com


	Bouton 3: 
	Bouton 6: 


